JORNADA DE SALUD -
NEMOCON 2025.

SALUD SEXUAL Y SALUD MENTAL.

REPRODUCTIVA.

Cuida tu bienestar

e Acceso a metodos emocional y psicologico.
anticonceptivos. o Aprende a manejar el

 Prevencion de infecciones de estrés y la ansiedad.
transmision sexual (ITS). o Busca apoyo profesional

e Informacion y derechos sobre cuando lo necesites.
salud reproductiva. o Rompamos el estigma

e Educacion sexual integral y sobre la salud mental.
responsable.

Gobernacion« | Salud




